
ながのエコグッズコンテスト 

「ながのエコグッズコンテスト」は平成 13 年に始まり、入賞者の表彰は毎年秋に実施して

います。コンテストは当初【一般部門】からも応募いただいておりましたが、第 6 回（平成

18 年）から【小・中学校部門】だけとなりました。 

募集期間は 7 月 1 日から 8 月 31 日までの 2 ヶ月間で、書類による第一次審査を通過した方

に作品を提出していただき、第二次審査で各賞が決定されます。 

 

平成 27年度「最優秀賞・優秀賞」作品 

◆最優秀賞 1 点 

「布の宝石箱や～」  上田市立清明小学校６年 伊香賀太一 

◆優秀賞 3 点 

｢保冷バック｣     飯綱町立牟礼西小学校６年 伊藤春香 

｢ネクタイ・ストールかけ｣  軽井沢町立軽井沢西部小学校６年 清水彩羽 

｢木を集めたティッシュボックス｣  中野市立中野小学校５年 山田優汰 

 

 

 

【最優秀賞】 

作品名 布の宝石箱や～ 

出品者 上田市立清明小学校６年 伊香賀太一 

使用 

方法 

1. カレーやハンバーグで食べた食器などの油汚れをふきとる。 

2. 水などをこぼしたときにふく 

 

工夫 

した 

ところ 

＊お金をかけず家にあるもので作成 

＊水分を吸いとりやすく燃えるゴミとして捨てられるよう綿 100％

の古布を使用 

＊補充するところはマグネットを使って開閉しやすくした。 

 

最優秀賞受賞 喜びの言葉 

 

「最優秀賞を受賞するとは思っていなかったので、大

変うれしいです。家にある使われなくなったものを利

用し、考えながら作りました。」 
 

上田市立清明小学校６年 伊香賀太一さん 



環境 

への 

効果 

＊カレーやハンバーグを食べた食器などの油汚れをふきとって

から洗うことで、節水と環境保全に有効。 

＊箱に収納したことでリビングにおけるので、ティッシュの代わり

として使いやすくティッシュの節約にもなる。 

 

【優秀賞】 

作品名 保冷バック 

出品者 飯綱町立牟礼西小学校６年 伊藤春香 

使用 

方法 
買い物をした時、レジ袋のかわりに使います。 

 

工夫 

した 

ところ 

工夫したところは、綿の生地の裏に、アルミシートをつけてぬった

ところと、チャックを付けたところで、保冷効果を上げました。 

環境 

への 

効果 

○買い物をしてついてきたアルミシートを再利用して作ったので

資源の有効利用ができました。 

○買い物をする時に持っていくと、レジ袋をもらわなくてすみ、冷

たさを保持できます。 

 

作品名 ネクタイ・ストールかけ 

出品者 軽井沢町立軽井沢西部小学校６年 清水 彩羽 

使用 

方法 

ドーナツのような穴の中にネクタイやストールなどをかけ、ハンガ

ーがついているので、どこかにぶらさげて使用します。 

 

 

工夫 

した 

ところ 

古布が針金ハンガーから取れないようにしっかりとくっつけまし

た。いらなくなった物を一つの物として、使用できるようにいろい

ろと合体させまいた。 

環境 

への 

効果 

このネクタイ・ストールかけは、いらなくなったペットボトルや、もう

使わない古布やハンガーを使いました。ペットボトルがたまった

時に作ると、ペットボトルなどを家で簡単に再利用できて便利で

す。地球温暖化にも役立ちます。 

 

 

作品名 木を集めたティッシュボックス 

出品者 中野市立中野小学校５年 山田優汰 

使用 

方法 
ティッシュボックスを入れて使う。 

 

工夫 

した 

ところ 

箱のかさりは、マス寿司の竹と割りはしをいろいろと変化をつけて

並べてはりつけてもようをつけたところ。 



環境 

への 

効果 

そうめんの箱など、木でできた物は、いつまでももつのでリサイク

ルすることで、木を資源として大切に使い切る事ができる。 



ながのエコグッズコンテスト歴代受賞者一覧 

 

回数 年度 最 優 秀 賞 応募数 

1 13 【一般部門】 該当者なし － 

【小・中学校部門】 「リサイクル昆虫」 

諏訪市立城南小学校 6 年 宮坂吉徳 
－ 

2 14 【一般部門】 該当者なし 16 点 

【小・中学校部門】 「エコ風車」 松本市立開成中学校 2 年 宇都宮聖良 54 点 

3 15 【一般部門】 該当者なし 2 点 

【小・中学校部門】 「地球温暖化神経すい弱ゲーム」 

長野市立真島小学校 5 年 古川裕大 

78 点 

 

4 16 【一般部門】 該当者なし 7 点 

【小・中学校部門】 「さわって当てよう！地球環境ゲーム」 

富士見町立境小学校 5 年 木之下蒼麻 

90 点 

 

5 17 【一般部門】  「番の求愛ダンスをする『タンチョウツル』」 

松本市 山口明男 

6 点 

 

【小・中学校部門】 「牛乳パックで作った つくえ イス」 

上田市立清明小学校 6 年 落合里帆 

94 点 

 

6 18 該当者なし 159 点 

7 19 「ほんわかエコライト」          上田市立清明小学校 4 年 木村律樹 242 点 

8 20 「長野県の絶滅危惧される生き物」千曲市立東小学校 6 年 袖山龍 528 点 

9 21 「フードマイレージカレンダー」  安曇野市立豊科南小学校 5 年 中村友紀 564 点 

10 22 「風力ししおどし」              塩尻市立塩尻東小学校 6 年 増田海晴 388 点 

11 23 「冬にやくだつ足ぽかぽか箱」    中野市立中野小学校 6 年 児玉菜々子 460 点 

12 24 「アイスのぼうで小物入れ」      松本市立寿小学校 5 年 宮澤貴正 484 点 

13 25 
「レジぶくろ節やく板・リユースレジぶくろ」 

中野市立中野小学校 4 年 仁科友里 
458 点 

14 26 「パッチワークのゴミ箱」    小谷村立小谷小学校 6 年 細田志峰 166 点 

15 27 「布の宝石箱や～」       上田市立清明小学校６年 伊香賀太一 129 点 

 

（注）・第 6 回以降は【小・中学校部門】のみ。 

・応募数は優秀賞、佳作、奨励賞、努力賞、特別賞を含めた総数。 

    

  



 

回数 年度 優 秀 賞 

1 13 【一般部門】 

 

「かんたんカンズミ」下高井郡山ノ内町 畔上正雄 

「生ゴミ天日自然乾燥器」長野市 中島輝行 

【小・中学校部門】 「花のスタンド」上田市立東小学校 6 年 三石萌絵 

「廃油の再利用キャンドルづくり」木曽郡大桑中学校 2 年 鈴木律子 

2 14 【一般部門】 「ペットボトル温水器」長野市 宮崎幸彦 

【小・中学校部門】 「牛にゅうパックのぼうし」伊那市立手良小学校 4 年 石倉伸彦 

「かわいいなべしき」伊那市立手良小学校 4 年 宮原まりえ 

3 15 【一般部門】 該当者なし 

【小・中学校部門】 「雨水くるくる」諏訪郡富士見町立境小学校 4 年 木之下蒼麻 

「れいき節約カーテン」上田市立塩田西小学校 4 年 鎌原功 

4 16 【一般部門】 「回転式『生ゴミ堆肥製造器』」諏訪市 土橋文明 

【小・中学校部門】 「エコつけおき洗機」上田市立塩田西小学校 5 年 山口大樹 

「すだれ」上田市立塩田西小学校 5 年 三輪庸平 

5 17 【一般部門】 該当者なし 

【小・中学校部門】 「本だな」東御市立弥津小学校 6 年 花岡知弥 

「地球温暖化学びトランプ」上田市立塩田西小学校 6 年 鎌原功 

6 18 「ありがとう花台」木曽町立日義小学校 6 年 井出裕子 

「牛乳パックリサイクルチェア」須坂市立井上小学校 6 年 山田将晶 

「光るピラミット」上田市立清明小学校 5 年 木村義樹 

「あぶらとりがみ」安曇野市立豊科南小学校 1 年 中澤公希 

7 19 「新聞紙粘土で作ったクジラのテッシュカバー」長野市篠ノ井東小学校 6 年 石垣史花 

「リサイクルパック」安曇野市立豊科南小学校 6 年 宮崎瑞恵 

8 20 「エプロン」上田市立菅平中学校 2 年 大平真由 

「万年カレンダー」白馬村立白馬北小学校 6 年 宇野杏花 

9 21 「実はくつ下！！」上田市立菅平中学校 3 年 大平真由 

「エコごばん（碁盤）」茅野市立金沢小学校 6 年 矢崎翔大 

10 22 「え・ん・と（ペットボトル小物入れチェア）」上田市立第四中学校 1 年 井出莉乃 

「ソーラー加湿器」上田市立第四中学校 1 年 島嘉宏 

「エコかるた」松本市立開明小学校 6 年 藤橋渉 

11 23 「昆虫標本」茅野市立金沢小学校 5 年 菊地風雅 

「便利カレンダー」伊那市立西春近南小学校 6 年 有賀みゆ 

12 24 「背中ひんやり or あったかエコイス」上田市立第四中学校 1 年 塚越裕二郎 

「再利用グッズ」上田市立第四中学校 1 年 星野有咲 

13 25 「エコオセロ」岡谷市立田中小学校 2 年 長尾 楓雅 

「分けれて台が回るちょ金箱」中野市立中野小学校 4 年 大山 由姫乃 

14 26 「ビー玉ジェットコースター」小谷村立小谷小学校 2 年 石川 希和子 

「eco かさ立て」軽井沢町立軽井沢西部小学校 5 年 清水 彩羽 

15 27 ｢保冷バック｣飯綱町立牟礼西小学校６年 伊藤春香 

｢ネクタイ・ストールかけ｣軽井沢町立軽井沢西部小学校６年 清水彩羽 

｢木を集めたティッシュボックス｣中野市立中野小学校 ５年 山田優汰 

 

（注）・第 6 回以降は【小・中学校部門】のみ。 

・この他、奨励賞、努力賞や、年度により、佳作、特別賞が選ばれています。 


