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―――――――――――🌍🌍地球温暖化防止活動推進センター通信🌎🌎―――――――――――

○県推進員だより （土）「東御市くらしを見直そう展」に出展して
東御市地球温暖化対策地域協議会 宮原則子

東御市在住の我々推進員 は、県センター主催の「小型デジタル地
球儀スフィア」「エコドライブシミュレーター」講師養成研修を受講
後、「まず市の環境展で実践し活動の場を広げよう」と意気投合、連
携して初めて『東御市くらしを見直そう展 環境や食のこと、生活に
役立つヒントを見つけにきませんか！』に参加しました。

新田詔三さん・中澤亥三さん（当日はご欠席）・宮原則子
最新鋭の機器を使っての体験学習

講座は、東御市では初めてのことで、
開催前から” とうみ”で取り上げて
もらい、当日もパーソナリティーが体
験するなど注目の的で、行政からも高い評価を受けました。
市民の関心も高く、予想以上に大勢の来場者が訪れ、初めての体験

を楽しんでくださり、笑いに満ちたブースとなりました。スフィアや
エコドライブの順番を待っていただく間、省エネ機器を使ったミニ講
座を行ったり、推進員全員大忙し、盛況裡に終了しました。
県センター・長野県環境保全協会のバックアップと市の支援に加え、

長野市・小諸市の推進員さん（駒村俊明さん・宇野親治さん）の助け
も得、推進員同士の交流もできて、大変有意義な一日となりました。

〈県センター〉推進員研修を開催しました
月 日（木）、松本商工会館で、こども国連環境会議推進協

会 事務局長 井澤友郭氏をお迎えし、現在から 年までの
道のりをシミュレーションするカードゲーム「 」研修
会を開催しました。カードゲームと共にレゴブロックも用いて行
われ、参加者からは「ゲームやレゴブロックで自分の体験にする
とわかりやすく、理解度も高い」、「よくあるポストイットを使
わずに、互いの認識の差を感じるのは楽しい」との感想が聞かれ
た一方、「ルールが理解できず難しかった」とのご意見もありました。昨今の推進員活動において

との関わりは必須になっています。今後の活動に活かせるような研修を計画して参ります。

県下一斉ノーマイカー通勤ウィークご協力ありがとうございました
月 日から 日まで実施し、 事業所（前年度比＋ ）、 人（＋ 人）にご参

加いただき、 削減量は （約 世帯が 日に排出する量に相当）でした。

●省エネ機器

●スフィア
リアルタイムの地球の姿に興味津々

●エコドライブシミュレーター ふんわりアクセルできていますか？

●エネルギーのかばん
国民 1人が 1日に使うエネルギー量
を石油の重さに換算

 
日本・アメリカ・中国、
どの国のかばんかな？

エコシン （ ）
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第 回「ながのエコグッズコンテスト」
◆努力賞（ 点 学校別）
須坂市立井上小学校
▽みんなのゴミを集めてあげるよ
ぼくのパワフルタンク 年 羽生田公太

▽なんちゃってたこやき 年 内堀 桃
▽くらげふうりん 年 小田切結菜
▽カラフル小物入れ 年 田中凛奈
白馬村立白馬南小学校
▽お金わかれ～る 年 木下菜ずな

軽井沢町立軽井沢中部小学校
▽手足両用モップ 年 国峯一生
▽エコバッグ 年 丸山璃子
▽ペットボトル・牛にゅうパック
ちょきんばこ 年 水澤 凜
▽くるくるせんぷうき 年 市村凌久
▽エコランタン 年 荻原ゆず
▽地球にやさしいジーパン
エコバッグ 年 小林祐基
大町市立八坂小学校
▽エコ針山 年 池田景都
中野市立中野小学校
▽魚で釣る
ペットボトルミニ 年 阿藤奈津
信州大学教育学部附属松本小学校
▽なべしき写真たて 年 山田裕貴
松本市立鎌田中学校
▽風々ごま 年 宮澤春登

月 日（火）、北信支部では
「エコバスツアー」を開催しまし
た。あいにくの雨模様の中、 名
のご参加をいただき、県内の「エコ
先進企業」である「伊那食品工業」、
「養命酒製造駒ヶ根工場」を視察し
ました。伊那食品工業では地産食材中心のランチ
をいただいた後、協会副会長・伊那支部長の小口
常務を講師に、環境保全活動と一体となった経営
哲学を学びました。また養命酒製造駒ヶ根工場で
は、鳥羽副工場長と依田総務グループリーダーの
ご案内で、恵まれた自然環境を最大限に活かした

工場を、養命酒の試飲（写真）も交
えて見学しました。
それぞれの特徴ある企業理念に
触れ、南・中央両アルプスを望む美
しい環境と清冽な水というかけが
えのない自然を守り育てる姿勢が、

企業活動の根幹となって社員や地域に受け継が
れていることを改めて認識しました。
今回ご協力をいただきました伊那食品工業㈱

様、養命酒製造㈱駒ヶ根工場様、また台風被害の
中ご参加いただきました皆様に心より御礼申し
上げます。（北信支部 小古井雅幸 信越放送㈱）

中信支部では 月 日（金）にエコ施設見学
研修会を実施しました。今年は愛知県春日井市に
ありますパナソニックエコシステムズ㈱様と名
古屋市のトヨタ産業技術記念館
の施設見学を行いました。天候
にも恵まれ、参加者 名で松本
駅前を午前７時 分に出発し
ました。
最初の訪問先であるパナソニ

ックエコシステムズ㈱様では、
社員の方々からの盛大なお出迎えに感動し、自社
が取り組む給気、循環、排気に適した省エネで高
効率な室内空気質（ ）商品についての説明を
受けた後に「 見える化室」でエアー省エネの

取り組みやインバータ制御など実際の工場運用
データを用いた省エネ効果の説明を受けました
（写真）。その後 商品を製造している工場内

を見学させていただき、約１時間
分の施設見学を終了しました。

昼食をはさみ、最後の訪問先であ
るトヨタ産業技術記念館では「研
究と創造の精神」と「モノづくり」
の大切さを感じることが出来まし
た。

今回訪問させていただいた、それぞれの場所にお
ける環境への取り組みの様子を目にし、有意義な
視察研修をすることが出来ました。
（中信支部 宮坂 学 キッセイ薬品工業㈱）

北信支部 「エコバスツアー」で企業見学を開催しました

中信支部 「エコ施設見学研修会」を実施しました
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